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1. DANE OGÓLNE

1.1 INWESTOR 

Powiat Gryfiński – Starostwo Powiatowe w Gryfinie 

ul. Sprzymierzonych 4, 74-100 Gryfino 

1.2 NAZWA INWESTYCJI 

Remont sal gimnastycznych Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych w Chojnie 

1.3 ADRES INWESTYCJI 

Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych nr 1, ul. Dworcowa 3, 74-500 Chojna

jedn. Ewid. 320603_4.0003.272, obr. ewid. Chojna 3, dz. nr 272, Chojna 

1.4 PODSTAWA OPRACOWANIA 

Niniejszy projekt budowlany został opracowany na podstawie:

• Ustawa Prawo Budowlane (Dz. U. 1994 Nr 89 poz. 414 z dnia 7 lipca 1994r.), 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 nr 75 poz. 690 z 
dnia 15 czerwca 2002r.) z uwzględnieniem późniejszych zmian,

• Rozporządzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25  kwietnia 
2012r. w sprawie szczegółowego zakresu formy projektu budowlanego (Dz. U. 2012 poz. 462 z 
późniejszymi zmianami),

• Norma PN-EN 12646-1 „Światło  i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Część 1: Miejsca pracy 

we wnętrzach",

• obowiązujące normy i przepisy,

• dokumentacja projektowa architektury,

• wytyczne uzyskane od autorów opracowania architektonicznego,

• dokumentacja projektowa branży sanitarnej oraz konstrukcyjnej,

• wizja lokalna.

1.5 PRZEDMIOT I ZAKRES PROJEKTU

Przedmiotem  niniejszego  opracowania  jest  projekt  budowlano-wykonawczy  wewnętrznych  instalacji
elektrycznych dla remontu sal gimnastycznych w Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych w Chojnie. Zakres
dokumentacji projektowej obejmuje następujące elementy: 

• demontaż istniejących tablic elektrycznych, opraw oświetleniowych,

• rozdzielnice oraz tablice elektryczne, 

• instalacja oświetlenia podstawowego, 

• instalacja oświetlenia awaryjnego i ewakuacyjnego, 
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• instalacja gniazd wtyczkowych, 

• instalacja zasialania rolet, 

• ochrona przeciwporażeniowa.
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2. OPIS TECHNICZNY

2.1 ZASILANIE ODBIORÓW I ROZDZIAŁ ENERGII ELEKTRYCZNEJ. ROZDZIELNICE 
ELEKTRYCZNE 

Zasilanie odbiorów w sali gimnastycznej odbywać się będzie z rozdzielnicy głównej RG, tablicy sali T-SAL
oraz z tablicy sceny T-SCEN. Istniejące tablice T-SAL oraz T-SCEN należy zdemontować i wymienić na
nowe  wg  schematów  elektrycznych.  Jako  tablice  elektryczne  należy  montować  tablice  wtynkowe  z
drzwiczkami odpornymi na uderzenia mechaniczne.

Zasilanie odbioróww sali gimnastycznej odbywać się będzie z tablicy głównej TG. Isniejącą tablicę główną
TG  należy  zdemontować  oraz  wymienić  na  nową.  Isniejące  odbiory  należy  zabezpieczyć  aparaturą
modułowa. Przed przystąpieniem do prac zaleca się wykonanie wizji loakalnej.

Wykonanie wszystkich instalacji elektrycznych projektuje się z zastosowaniem przewodów kabelkowych
o  napięciu  izolacji  750V  oraz  kabli  o  napęciu  izolacji  0,6/1kV  układanych  na  stałe.   Przewody  należy
układać prostopadle i równolegle do krawędzi ścian i stropów w gotowych bruzdach bezpośrednio pod
tynkiem (min. 5mm).

2.2 OŚWIETLENIE PODSTAWOWE I AWARYJNE. 

OŚWIETLENIE PODSTAWOWE

Oświetlenie podstawowe należy realizować za pomocą opraw oświetleniowych LED zgodnie z opisem w
legendzie i na planach. Poziom natężenia oświetlenia w poszczególnych pomieszczeniach należy przyjąć
na poziomie nie mniejszym niż określono w normach. Oświetlenie w salach zaprojektowano oprawami
LED  odpornymi  na  uszkodzenia  mechaniczne.  Parametry  opraw  oraz  ich  typy  w  poszczególnych
pomieszczeniach opisane zostały na rysunkach.  

Instalację  oświetleniową  wykonać  przewodami  YDYżo,  YDYpżo  3(4)x1,5mm2.  Wszystkie  przewody
układać  prostopadle  i  równolegle  do  krawędzi  ścian  i  stropów  pod  tynkiem  w  gotowych  bruzdach.
Stosować przewody o izolacji 450/750V. Stosować osprzęt instalacyjny o stopniu ochrony IP20. Łączniki
instalacyjne, sterujące lokalnie oświetleniem należy montować na wysokości 1,10m. 

Sterowanie oświetleniem wykonać za pomocą kaset serujących na salach oraz łączników instalacyjnych
lokalnych w pozostałych pomieszczeniach

Zasilanie  opraw  wykonać  z  tablic  dedykowanych  dla  danych  stref  zgodnie  z  rysunkami.  W  przypadku
braku opisów wykonać zasilanie z istniejących wypustów oświetleniowych. 

Instalacje zasilającą oraz sterowniczą dla opraw oświetleniowych układać pod tynkiem, w przestrzeni
sufitu  podwieszanego  na  korytach  kablowych   oraz  w  rurkach  instalacyjnych.  Połączenia  obwodów
zasilających i  sterowniczych  należy  wykonać  w  puszkach  instalacyjnych  podtynkowych  oraz  listwach
zaciskowych  opraw  oświetleniowych  i  łączników.  W  miarę  możliwości  instalację  w  pomieszczeniach
należy prowadzić w systemie bezpuszkowym. 

Projektowane oświetlenie podstawowe pomieszczeń w salach gimnastycznych w zależności od miejsca i
przeznaczenia  musi  zapewnić   minimalną  odpowiednią  wartość  natężenia  oświetlenia  według
obowiązującej normy:

• sala gimnastyczna: 300lx. 

• zaplecze sali, pomieszczenia techniczne: 200lx, 

• scena sali: 300lx,
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• wejście na scenę: 100lx,

• zaplecze pokoju trenera: 200lx, 

• przedsionek: 150lx, 

• balkon: 100lx,

• pokój trenera: 300lx,

• świetlica: 200lx,

OŚWIETLENIE AWARYJNE

W  salach  gimnastycznych  i  pozostałych  pomieszczeniach  projektuje  się  oświetlenie  awaryjne  oraz
kierunkowe  oprawy  ewakuacyjne  ze  źródłami  LED.  Dobrane  oprawy  oświetlenia  awaryjnego
wyposażone  są  w  wewnętrzne  źródła  zasilania  zapewniające  działanie  oprawy  oraz  zapewnienie
oświetlenia  na  drodze  ewakuacyjnej  przez  okres  min.  1h  po  zaniku  zasilania  podstawowego.  Oprawy
oświetlenia  awaryjnego  planowane  są  również  na  zewnątrz  nad   wejściem  do  budynku.  Oprawy
oświetlenia awaryjnego dobrać według wytycznych w legendzie oraz na rzutach.

Projektowane oświetlenie awaryjne w zależności od przeznaczenia musi zapewnić odpowiedni poziom
natężenia oświetlenia awaryjnego według obowiązującej normy: 

• na drodze ewakuacji: 1lx, 

• w pobliżu urządzeń pożarowych: 5lx, 

• dla stref otwartych 0,5lx.

Oprawy oświetlenia awaryjnego muszą posiadać aktualny certyfikat wydany przez CNBOP. 

2.3 INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH. ZASILANIE URZĄDZEŃ TECHNICZNYCH 

W salach gimnastycznych i pozostałych pomieszczeniach projektuje się instalację gniazd wtyczkowych,
którą należy wykonać przewodami typu YDYżo, YDYpżo 3x2,5mm2, stosując przewody o izolacji 450/750V.
Przewody układać pod tynkiem w przygotowanych bruzdach  .  Przewody  należy układać  prostopadle  i
równolegle  do  ścian  i  stropów.  Wszystkie  połączenia  obwodów  zasilających  gniazda  wtyczkowe
wykonywać w listwach zaciskowych  gniazd. W pomieszczeniach technicznych oraz wilgotnych  należy
stososwać  gniazda  o  zwiększonym  stopniu  ochrony  IP44,  w  pozostałych  pomieszczeniach  wewnątrz
budynku  stosować  osprzęt  o  stopniu  ochrony  IP20.  Gniazda  wtyczkowe  zaleca  się  mocować  na
wysokości  0,3m  od  posadzki  pomieszczenia  o  ile  nie  ma  innych  wytycznych  technologicznych  lub
aranżacyjnych.

W sali gimnastycznej nr 1 należy przewidzieć zasilanie tablicy wyników. Zasilianie wykonać na podstawie
specyfikacji technicznej tablicy wyników. Dodatkowo należy  przewidzieć zasilanie dla rolet okiennych. 

Zasilanie gniazd wtyczkowych wykonać z tablic dedykowanych dla danych stref zgodnie z rysunkami. W
przypadku  braku  opisów  wykonać  zasilanie  z  istniejących  wypustów  lub  od  najbliższego  istniejącego
gniazda. Szczegółową lokalizację gniazd wtyczkowych ustalić na etapie wykonawstwa z Zamawiającym. 

Wszystkie  obwody  siłowe  oraz  gniazd  wtyczkowych  230V  oraz  400V  zabezpieczone  będą  grupowo
wyłącznikami różnicowoprądowymi o  ΔI=30mA oraz indywidualnie wyłącznikiem nadprądowym.
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2.4 OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA

Instalacja  elektryczna  będzie  pracować  w  układzie  TN-S  z  osobnymi  przewodami  ochronnymi  PE  i
przewodem neutralnym N.  Projektuje się następujące rodzaje i środki ochrony przeciwporażeniowej wg
PN-ICE 60364: 

• izolacja podstawowa części czynnych, 

• stosowanie przegród oraz obudów, 

• ochrona dodatkowa przez samoczynne wyłączenie zasilania, 

• ochrona dodatkowa przez zastosowanie obudów w II klasie ochronności, 

• ochrona  uzupełniająca  poprzez  zastosowanie  urządzeń  ochronnych  różnicowoprądowych  o
prądzie różnicowym nieprzekraczającym 30mA.

2.5 UWAGI KOŃCOWE

Całość  robót  wykonać  zgodnie  z  obowiązującymi  i  aktualnymi  normami,  przepisami,  warunkami
technicznymi  z  zachowaniem  przepisów  BHP.   Prace  wykonać  z  obowiązującymi  przepisami,  a  w
szczególności z : 

• Rozporządzeniem  Ministra  Pracy  i  Polityki  Socjalnej  z  dnia  26  września  1997r.  w  sprawie
ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169z 2003r. poz. 1650),

• Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajów
prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 z 1996 r.).

Przed oddaniem instalacji elektrycznych do eksploatacji należy wykonać następujące pomiary oraz próby
odbiorcze:  , 

• rezystancji izolacji kabli i przewodów zasilających, 

• skuteczności samoczynnego wyłączenia, 

• ciągłości przewodów ochronnych, 

• pomiary natężenia oświetlenia,

• innych niezbędnych prób, uruchomień i pomiarów określonych w PN-IEC 60364-6-65. 

Po wykonaniu robót  należy dokonać pomiarów, zgodnie z   obowiązującymi przepisami  i  zaleceniami
normy PN-IEC 60364-4, co potwierdzi  prawidłowe wykonanie instalacji  elektrycznej  oraz pozwoli
dodatkowo sprawdzić prawidłowość doboru wszystkich  zabezpieczeń.  Wszystkie  prace należy
wykonywać zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami branżowymi. Wskazane w opisie i projekcie
normy  oraz  akty  prawne  w przypadku ich wycofania stosować zamienne obecnie obowiązujące. W
przypadku wycofania normy bez  zastąpienia, stosować ostatnią  obowiązującą lub  aktualne zalecenia
branżowe wg SEP, chyba, że inne przepisy szczegółowe określają  inaczej.  Dopuszcza się materiały,
urządzenia i technologie równoważne w stosunku do  przywołanych w projekcie.  Wszystkie wyroby
wskazane  lub zalecane w dokumentacji projektowej,  są podane w celu uszczegółowienia wymagań
odnośnie kształtu, koloru,  faktury, jakości,  standardu wykończenia elementu robót,  określają klasę
produktu, a nie producenta. Dopuszcza się w porozumieniu z inwestorem zastosowanie innych wyrobów
budowlanych i urządzeń oraz rozwiązań równoważnych,  niż podane w dokumentacji  projektowej  pod
warunkiem,  że są równoważne technicznie, spełniają wymagania norm i przepisów oraz założone
parametry projektowe i estetyczne.
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Wszelkie wątpliwości  należy   rozstrzygać w sposób  ostateczny przez nadzór autorski  i  powinny  być
zaakceptowane przez inwestora. Do realizacji mogą być  stosowane wyroby producentów krajowych i
zagranicznych posiadające aprobaty techniczne wydane przez odpowiednie instytuty.

Dodatkowo wykonawca prac powinien przekazać dokumentację powykonawczą zawierającą:

• zaktualizowany projekt techniczny z naniesionymi i uzgodnionymi zmianami powstałymi na etapie
wykonawstwa, 

• ważne certyfikaty i świadectwa dopuszczenia na zastosowane materiały i urządzenia, 

• protokoły z pomiarów.
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