
Starostwo Powiatowe
w Gryfinie
I N F O R M U J E

POWIAT
GRYFIŃSKI

BANIE GRYFINO
STARE

CZARNOWO WIDUCHOWA CEDYNIA CHOJNA MIESZKOWICE MORYŃ
TRZCIŃSKO

ZDRÓJ

Nieodpłatna pomoc 
prawna  w 2023 r.
ww  ppoowwiieecciiee  ggrryyffiińńsskkiimm
Dla kogo?
Nieodpłatna pomoc prawna przysługuje osobie, 
która nie jest w stanie ponieść kosztów odpłatnej 
pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzącej 
jednoosobową działalność gospodarczą niezatrudniającą 
innych osób w ciągu ostatniego roku.

Jaką pomoc możesz otrzymać?
informację jaka jest twoja sytuacja prawna oraz jakie są twoje prawa i obowiązki; 
informację jak można rozwiązać twój problem;
pomoc przy sporządzeniu projektu pisma, wniosku o zwolnienie od kosztów 
sądowych lub wniosku o ustanowienie pełnomocnika z urzędu;
pomoc przy sporządzeniu planu działania (np. spłaty zobowiązań) oraz jego realizacji; 
darmową mediację (np. w sytuacji konfliktu z sąsiadem);
informację o poradnictwie specjalistycznym (lista jednostek nieodpłatnego 
poradnictwa specjalistycznego dostępna jest również na stronie: 
bip.gryfino.powiat.pl - Darmowa pomoc prawna/Poradnictwo i dyżury specjalistyczne).

Jak skorzystać?
Aby skorzystać z porady prawnej, należy się zapisać na wizytę pod numerem telefonu: 
91 351 6788 lub 91 404 5000 wew. 213 albo on-line poprzez stronę: 
bip.gryfino.powiat.pl – Darmowa pomoc prawna. W czasie epidemii pomoc 
może zostać ograniczona do udzielana porad przez telefon lub pocztę elektroniczną.
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Gdzie skorzystać z pomocy prawnej w 2023 r. 
W CZASIE EPIDEMII POMOC MOŻE ZOSTAĆ OGRANICZONA DO UDZIELANIA  
PORAD PRZEZ TELEFON LUB E-MAIL. ZAPISY: 91 351 67 88 LUB 91 404 50 00 w. 213

MIEJSCE TERMINY UDZIELANIA  
POMOCY PRAWNEJ

UDZIELAJĄCY  
POMOCY 
PRAWNEJ

Banie, ul. Skośna 7  
(siedziba Domu Kultury w Baniach) czwartek w godz. 9.00–13.00 radca prawny

Cedynia, Plac Wolności 1  
(siedziba Urzędu Miejskiego, pok. nr 3) piątek w godz. 12.15–16.15 radca prawny/

adwokat

Chojna, ul. Dworcowa 1  
(siedziba Ośrodka informacji dla osób 
niepełnosprawnych oraz pok. nr 29)

• środa w godz. 8.00–12.00  
(1. piętro: pokój nr 29)

• środa w godz. 12.30–16.30  
(parter: Ośrodek Informacji dla 
osób niepełnosprawnych)1

• czwartek w godz. 13.00–17.00  
(parter: Ośrodek Informacji dla 
osób niepełnosprawnych)1

radca prawny

Gryfino, ul. Łużycka 91  
(siedziba Powiatowego Centrum Pomo-
cy Rodzinie, pok. nr 2) 

• poniedziałek w godz. 10.00–14.00
• czwartek w godz. 8.00–12.00
• piątek w godz. 13.30–17.301

radca prawny/
adwokat

Gryfino, ul. 11 Listopada 16d  
(siedziba Starostwa Powiatowego,  
pok. nr 13A)1

• poniedziałek w godz. 9.00–13.00
• wtorek w godz. 9.00–13.00 radca prawny

Mieszkowice, ul. Chopina 1, pok. nr 18 
(siedziba Urzędu Miejskiego) wtorek w godz. 10.00–14.00 adwokat      

Moryń, Plac Wolności 1  
(siedziba Urzędu Miejskiego, pok. nr 11) piątek w godz. 8.00–12.00 radca prawny/

adwokat

Stare Czarnowo, ul. św. Floriana 10 
(siedziba Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej) 

poniedziałek w godz. 15.00–19.00 adwokat

Trzcińsko-Zdrój, ul. Cmentarna 12  
(siedziba Hali Widowiskowo-Sportowej) wtorek w godz. 15.00–19.00 adwokat

Widuchowa, ul. Grunwaldzka 8  
(siedziba Urzędu Gminy, pok. nr 07) środa w godz. 8.00–12.00 radca prawny

1) punkt prowadzony przez organizację pozarządową


