
UCHWAŁA NR .................... 
RADY POWIATU W GRYFINIE 

z dnia .................... 2025 r. 

w sprawie przyjęcia Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Powiecie 

Gryfińskim na lata 2026-2030 

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie 
powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107, poz. 1907) oraz 
art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 
domowej (Dz. U. z 2024 poz. 1673) Rada Powiatu w Gryfinie uchwala, co 
następuje: 

§ 1. Przyjmuje się do realizacji Powiatowy Program Przeciwdziałania Przemocy 
Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Powiecie 
Gryfińskim na lata 2026-2030, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu w Gryfinie. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

  

   

Przewodniczący Rady 
 
 

Hubert Andrych 
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Wstęp 

 
 Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej, Dz. U. z 2024 poz. 1673, do zadań własnych powiatu należy opracowanie realizacja 

powiatowego programu przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających 

przemocy domowej. Uchwałą Nr XXIII/164/2020 Rady Powiatu w Gryfinie z dnia 26 listopada 

2020 r. przyjęto Powiatowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Gryfińskim w latach 2021-2025. W związku ze 

zmianami w systemie przeciwdziałania przemocy domowej w 2023 r. dokument był 

aktualizowany uchwałą Nr LVII/420/2024 Rady Powiatu w Gryfinie z dnia 7 marca 2024 r. 

i otrzymał brzmienie: Powiatowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej w Powiecie Gryfińskim w latach 2021-2025.  

 W związku z końcem terminu obowiązywania Programu, został sporządzony nowy 

Powiatowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Powiecie Gryfińskim na lata 2026-2030. Za opracowanie dokumentu 

odpowiedzialne jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie. Dokument dostosowano 

do aktualnego stanu prawnego oraz przy współpracy z 9. gminami z powiatu gryfińskiego oraz 

Komendą Powiatową Policji w Gryfinie sporządzono nową diagnozę zjawiska przemocy 

domowej. Diagnoza zawiera dane od 2022 r. 
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Podstawy prawne 

Działania ujęte w niniejszym Powiatowym Programie Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej będą realizowane na podstawie 

następujących aktów normatywnych: 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. Nr 78, poz. 483 

ze zm., 

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, Dz. U. z 2024 

poz. 1673, 

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, Dz. U. 2025 poz. 1214, 

4. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. kodeks rodzinny i opiekuńczy, Dz. U. z 2023 r. poz. 

2809, 

5. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny, Dz. U. z 2025 r. poz. 383, 

6. Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich, Dz. U. z 2024 poz. 1802, 

7. Ustawa z dnia 9 czerwca  2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich, Dz. U. z 2024 

r. poz. 978,  

8. Rozporządzenie Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. 

w sprawie programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc 

domową, Dz. U. z 2023, poz. 1163, 

9. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia  6 września 2023 r. w sprawie procedury 

„Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”, Dz. U. z 2023 r. poz. 

1870, 

10. Uchwała nr 205 Rady Ministrów z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia 

Rządowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. 
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Definicja przemocy i charakterystyka zjawiska 

 
 W 2023 r. nastąpiły zmiany z systemie przeciwdziałania przemocy domowej. 

Wprowadzono zmiany definicyjne oraz nowe brzmienie przedmiotu ustawy- przeciwdziałanie 

przemocy domowej, wcześniej przemoc w rodzinie. Definicje przemocy domowej poszerzono 

o cyberprzemoc tj. przemoc za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej oraz 

o przemoc ekonomiczną. Ustawodawca również poszerzył krąg osób doznających przemocy 

domowej.   

Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej, Dz. U. z 2024 poz. 1673 przez przemoc domową należy rozumieć jednorazowe albo 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, 

psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej 

przemocy domowej, w szczególności:  

➔ narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia; 

➔ naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną; 

➔ powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę; 

➔ ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub 

możliwości podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej; 

➔ istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej. 

We wskazanej przez nas definicji przemocy domowej pogrubiono wyrażenie- 

wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną- ponieważ wyróżnia to 

przemoc od konfliktu. W konflikcie mamy równowagę sił.   

Na podstawie ustawowej definicji przemocy wyróżniamy jej rodzaje tj.: 

➔ Przemoc fizyczna- przemoc fizyczna narusza nietykalność cielesną: powoduje 

uszkodzenie ciała lub niesie takie ryzyko. Zaliczamy do niej m.in.: popychanie, 

ciągnięcie np. za uszy czy włosy, uderzanie, kopanie, szczypanie, duszenie, szarpanie, 

ściskanie, szturchanie, klapsy, policzkowanie, przesuwanie osoby, przytrzymywanie 

i krępowanie ruchów, przypalanie papierosem, rzucanie w osobę przedmiotami, 

polewanie wrzątkiem czy innymi niebezpiecznymi substancjami. 

➔ Przemoc seksualna- przemoc seksualna narusza sferę seksualną, intymność drugiej 

osoby. Polega na przymuszaniu osoby do kontaktu seksualnego lub zachowań 
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seksualnych, a także na kontynuowaniu takiego kontaktu wbrew jej woli. Przymuszanie 

to nie tylko użycie siły fizycznej, lecz także manipulacja psychiczna, groźba, 

zastraszenie, szantaż. Za działanie wbrew woli uznaje się także sytuację, gdy osoba nie 

jest w pełni świadoma, np. jest pod wpływem alkoholu lub narkotyków, albo z innych 

powodów nie może w pełni zrozumieć tego, co się dzieje. O przemocy seksualnej 

mówimy też wtedy, gdy w danych okolicznościach osoba obawia się odmówić 

aktywności seksualnej. Przemoc seksualna to m.in.: wymuszanie wszelkich praktyk 

seksualnych, pieszczot, stosunku płciowego, seksu oralnego, manualnego, 

obmacywanie, komentowanie, krytykowanie, wyśmiewanie wyglądu i szczegółów 

anatomicznych, sprawności seksualnej, upodobań seksualnych itd., przymuszanie do 

oglądania pornografii, fotografowanie i nagrywanie w sytuacji seksualnej, gdy osoba 

nie wyraziła zgody, udostępnianie  zdjęć i nagrań osoby bez jej zgody. 

➔ Przemoc psychiczna- krzyk, groźby, straszenie, wywieranie presji i przymusu, 

manipulację, np. wzbudzanie poczucia winy, osądzanie, ocenianie, krytykowanie, 

oskarżanie, oczernianie, ciągłe niepokojenie, wyzywanie, poniżanie, lekceważenie, 

ośmieszanie, upokarzanie, zawstydzanie, ujawnianie tajemnic, uporczywe milczenie, 

ignorowanie, krzywdzenie zwierząt domowych należących do osoby doznającej 

przemocy itp. Przemoc psychiczna zmierza do podporządkowania drugiej osoby, 

odebrania jej autonomii. Służą temu zachowania kontrolujące: izolowanie, czyli 

ograniczanie kontaktów z innymi ludźmi lub zniechęcanie do nich, naruszanie prawa 

do prywatności korespondencji, rozmów, spotkań, odbierania każdego telefonu, 

zasypywanie telefonami i wiadomościami. 

➔ Przemoc ekonomiczna- przemoc ekonomiczna to rozmaite nadużycia w sferze 

materialnej, sferze własności. Ma miejsce np. wtedy, gdy ktoś wykorzystuje drugą 

osobę finansowo: przerzuca na nią koszty utrzymania domu, bierze kredyty bez 

uzgodnienia, zmusza do spłacania swoich zobowiązań finansowych, zmusza do 

podpisania dokumentów finansowych – umów kredytowych, pełnomocnictw itp., 

sprzedaje jej własność lub wspólną własność bez uzgodnienia. Inne formy przemocy 

ekonomicznej to kontrolowanie wydatków drugiej osoby i utrudnianie jej zaspokajania 

podstawowych potrzeb poprzez ograniczanie jej dostępu do wspólnych pieniędzy, 

wydzielanie pieniędzy, odbieranie pieniędzy, zmuszanie do drobiazgowego rozliczania 

się z wydatków, utrudnianie podjęcia pracy zarobkowej lub podejmowanie działań, 

przez które osoba może stracić pracę, zmuszanie do pracy nieodpłatnej, np. w firmie 

rodzinnej, niepłacenie alimentów. Przemocą ekonomiczną jest też niszczenie lub 
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wyrzucanie rzeczy bliskiej osoby oraz zabieranie lub pożyczanie rzeczy bez 

pozwolenia, uniemożliwianie korzystania z pomieszczeń potrzebnych do 

funkcjonowania – łazienki, kuchni itd. 

➔ Zaniedbanie- zaniedbanie to naruszenie obowiązku opieki zaspokojenia potrzeb 

fizycznych czy emocjonalnych wobec osób które są zależne . Mówimy o tej formie 

przemocy w odniesieniu do osób w pewien sposób zależnych – dzieci, starszych 

członków rodziny wymagających opieki, osób chorych lub niepełnosprawnych. 

Zaniedbanie polega na niedostatecznym zaspokajaniu potrzeb – biologicznych 

i psychicznych. W przypadku dzieci opiekun nie zapewnia dziecku jedzenia, ubrania, 

schronienia, to dopuszcza się zaniedbania jego potrzeb biologicznych. Jeśli zaś nie 

interesuje się jego rozwojem, sytuacją w szkole, stanem emocjonalnym – zaniedbuje 

jego potrzeby emocjonalne, społeczne i intelektualne, o które powinien się troszczyć. 

W przypadku osób starszych czy niepełnosprawnych zaniedbaniem jest nieudzielanie 

takim osobom pomocy adekwatnej do sytuacji np. w chorobie niepodawanie tabletek, 

brak wizyt lekarskich, brak zainteresowania, co ta osoba czuje, odcinanie od innych 

osób. 

➔ Cyberprzemoc- przemoc za pośrednictwem środków komunikacji elektronicznej. 

Najczęściej są to: posty, komentarze w mediach społecznościowych, wiadomości 

wysyłane przez komunikatory internetowe, a także e-maile i SMS-y – wykorzystywane 

do poniżania, nękania lub zastraszania innej osoby. Do najczęstszych form 

cyberprzemocy zalicza się m.in. publikowanie fałszywych lub ośmieszających, często 

też agresywnych komentarzy, zdjęć i filmików w internecie, a nawet upublicznianie 

w mediach społecznościowych prywatnych fotografii, które nigdy nie powinny ujrzeć 

światła dziennego lub zostały w jakiś sposób przerobione. Cyfrowe nękanie bywa 

niezauważane przez otoczenie ofiary, ponieważ taka forma przemocy nie okazuje 

jednoznacznych śladów znęcania (jak np. siniaki czy inne fizyczne obrażenia). 

Pozostawia jednak równie głębokie rany w psychice, które często goją się 

zdecydowanie trudniej niż przemoc fizyczna. 

Rodzaje przemocy często występują razem np. przemoc fizyczna z psychiczną. 

 

Również należy wskazać definicję osoby doznającej przemocy domowej. Zgodnie z art. 

2 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, Dz. U. 

z 2024 poz. 1673 przez osobę doznającą przemocy domowej należy rozumieć: 
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➔ małżonka, także w przypadku gdy małżeństwo ustało lub zostało unieważnione, oraz 

jego wstępnych, zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

➔ wstępnych i zstępnych oraz ich małżonków, 

➔ rodzeństwo oraz ich wstępnych, zstępnych i ich małżonków, 

➔ osobę pozostającą w stosunku przysposobienia i jej małżonka oraz ich wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

➔ osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości we wspólnym pożyciu oraz jej wstępnych, 

zstępnych, rodzeństwo i ich małżonków, 

➔ osobę wspólnie zamieszkującą i gospodarującą oraz jej wstępnych, zstępnych, 

rodzeństwo i ich małżonków, 

➔ osobę pozostającą obecnie lub w przeszłości w trwałej relacji uczuciowej lub fizycznej 

niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania, 

➔ małoletniego 

- wobec których jest stosowana przemoc domowa.  

Osoby doznające przemocy domowej mogą skorzystać z form pomocy tj.: 

➔ wszczęcie procedury „Niebieskie Karty” przez: funkcjonariusza Policji; pracownika 

socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy społecznej; żołnierza Żandarmerii 

Wojskowej; pracownika socjalnego specjalistycznego ośrodka wsparcia dla osób 

doznających przemocy domowej; asystenta rodziny; nauczyciela; osobę wykonującą 

zawód medyczny, w tym lekarza, pielęgniarkę, położną lub ratownika medycznego; 

przedstawiciela gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych; pedagoga, 

psychologa lub terapeutę, będących przedstawicielami podmiotów tj. jednostki pomocy 

społecznej, policja, gminna komisja rozwiazywania problemów alkoholowych, oświata, 

ochrona zdrowia i organizacja pozarządowa; 

➔ złożenie zawiadomienia o możliwości popełnienia przestępstwa do 

Policji/Prokuratury; 

➔ zastosowanie środków zapobiegawczych wobec osoby stosującej przemoc domową 

przez Policję, Prokuraturę, Sąd; 

➔ skorzystanie z bezpłatnej pomocy specjalistów tj. m.in. psycholog, prawnik 

w jednostkach pomocy społecznej, w organizacjach pozarządowych; 

➔ umieszczenie w specjalistycznym ośrodku wsparcia dla ofiar przemocy domowej; 

umieszczenie w domu dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży. 
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Osoba stosująca przemoc domową- należy przez to rozumieć pełnoletniego, który 

dopuszcza się przemocy domowej wobec osób, które wskazano powyżej (osoby doznające 

przemocy domowej) (z art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej, Dz. U. z 2024 poz. 1673).  

Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej, Dz. U. z 2024 poz. 1673, świadkiem przemocy domowej jest osoba, która posiada 

wiedzę na temat stosowania przemocy domowej lub widziała akt przemocy domowej. 

W polskim Kodeksie karnym nie ma osobnego artykułu zatytułowanego- przemoc domowa. 

Jednak zachowania mieszczące się w definicji przemocy domowej są penalizowane na 

podstawie innych przepisów – najczęściej z art. 207 kodeksu karnego, dalej kk- „znęcanie się 

fizyczne i psychiczne nad osobą najbliższą lub inną pozostającą w stałym  lub przemijającym 

stosunku zależności od sprawcy.” Przemoc domowa może przybierać różne formy, dlatego inne 

przepisy również mają zastosowanie m.in. art. 197 kk (zgwałcenie), art. 190 kk (groźby), art. 

148 kk (zabójstwo), art. 156 kk (ciężki uszczerbek na zdrowiu), art. 190a kk (stalking, 

uporczywe nękanie).  

Co grozi osobie stosującej przemoc domową: 

➔ interwencja Policji, zatrzymanie przez Policję do 48 godzin (jeśli zachodzi zagrożenie 

życia lub zdrowia domowników); 

➔ Policja może zastosować nakaz opuszczenia wspólnie zajmowanego lokalu z osobą 

doznającą przemocy oraz zakaz zbliżania się lub kontaktowania z osobą doznającą 

przemocy domowej na 14 dni (zakazy prewencyjne); 

➔ wszczęcie procedury „Niebieskie Karty”; 

➔ zastosowanie środków zapobiegawczych przez Sąd oraz Prokuraturę; 

➔ skierowanie na Program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc 

domową lub Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących 

przemoc domową przez Zespół interdyscyplinarny; 

➔ w razie nie podjęcia i nie ukończenia wyżej wskazanych Programów- 

możliwość zawiadomienia o popełnieniu wykroczenia; 

➔ tymczasowe aresztowanie na wniosek prokuratora, decyzją sądu; 

➔ odpowiedzialność karna- od 3 miesięcy do 12 lat pozbawienia wolności (art. 207 kk 

i inne); 
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➔ zobowiązania sądowe np. do uczestnictwa w Programie korekcyjno-edukacyjnym dla 

osób stosujących przemoc domową lub Programie psychologiczno-terapeutycznym dla 

osób stosujących przemoc domową, dozór kuratora, obowiązek uczestnictwa w terapii 

uzależnień; 

➔ w przypadku uprzedniego skazania na karę z warunkowym zawieszeniem jej 

wykonania – sąd może zarządzić natychmiastowe wykonanie tej kary. 

Osoba stosująca przemoc domową może zmienić swoje zachowanie poprzez m.in. wzięcie 

udziału w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową 

oraz programie psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową. 

Programy odbywają się w formie spotkań grupowych i są uzupełnione pracą indywidualną. 
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Zadania powiatu wynikające z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej 

 

Zgodnie z art. 6 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej, Dz. U. z 2024 poz. 1673, do zadań własnych powiatu należy w szczególności: 

➔ opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziałania przemocy domowej 

i ochrony osób doznających przemocy domowej; 

➔ opracowanie i realizacja programów służących działaniom profilaktycznym mającym 

na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania 

i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 

zagrożonych przemocą domową; 

➔ zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia; 

➔ zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach interwencji 

kryzysowej. 

Zgodnie z art. 6 ust. 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

Dz. U. z 2024 poz. 1673, do zadań z zakresu administracji rządowej realizowanych przez 

powiat należy w szczególności: 

➔ tworzenie i prowadzenie specjalistycznych ośrodków wsparcia dla osób doznających 

przemocy domowej; 

➔ opracowywanie i realizacja programów oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla 

osób stosujących przemoc domową; 

➔ opracowywanie i realizacja programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób 

stosujących przemoc domową; 

➔ wydawanie zaświadczeń o zgłoszeniu się osoby stosującej przemoc domową do 

uczestnictwa w programach, które wskazane powyżej, oraz o ich ukończeniu. 

 

Zgodnie z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

Dz. U. z 2024 poz. 1673, środki na realizację i obsługę zadań z zakresu administracji rządowej 

zapewnia budżet państwa . 
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Założenia programu 

 

W celu zwiększenia skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej, w tym realizacji 

celów ustawowych oraz celów wskazanych w Programie, określono cztery podstawowe 

obszary zawierające kierunki działań oraz sprecyzowano oddziaływania wobec różnych grup 

odbiorców: 

1. Ochrona i pomoc osobom doznającym przemocy domowej- obszar kierowany do osób 

doznających przemocy domowej, w tym do seniorów, osób z niepełnosprawnością, jak 

również do właściwych służb i podmiotów zajmujących się ochroną i pomocą osobom 

doznającym przemocy domowej.  

2. Odziaływanie na osoby stosujące przemoc domową- obszar kierowany do osób 

stosujących przemoc domową, jak również do służb i podmiotów zajmujących się 

oddziaływaniem na osoby stosujące przemoc domową.  

3. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb 

i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania 

przemocy domowej- obszar kierowany do kadry pomocy społecznej i podmiotów 

realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.  

4. Profilaktyka i edukacja społeczna- obszar kierowany do ogółu społeczeństwa, w tym do 

osób i rodzin zagrożonych przemocą domową.  

 

Adresaci programu 

 
Program jest skierowany do: 

→ ogółu społeczeństwa, w tym osób zagrożonych przemocą domową; 

→ osób doznających przemocy domowej, w tym osoby z niepełnosprawnością, seniorzy, dzieci 

i młodzież w aspekcie przemocy rówieśniczej; 

→ osób stosujących przemoc domową; 

→ świadków przemocy domowej; 

→ służb zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej. 
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Realizatorzy programu 

 
Realizatorami Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej w Powiecie Gryfińskim na lata 2026-2030 są jednostki 

samorządu terytorialnego zajmujące się przeciwdziałaniem przemocy domowej, przy 

współpracy podmiotów lub organizacji pozarządowych oraz kościołów i związków 

wyznaniowych.  

Głównymi realizatorami programu będą: 

→Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie; 

→ośrodki pomocy społecznej oraz zespoły interdyscyplinarne ds. przeciwdziałania przemocy 

domowej z terenu powiatu gryfińskiego;  

→Komenda Powiatowa Policji w Gryfinie oraz jednostki jej podległe; 

→Sąd Rejonowy w Gryfinie; 

→Prokuratura Rejonowa w Gryfinie; 

→Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gryfinie.   

 

Diagnoza zjawiska przemocy domowej we współpracy z instytucjami 

pracującymi w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej na terenie 

powiatu gryfińskiego  

 

Wstęp do diagnozy przemocy domowej w powiecie gryfińskim 

Powiat gryfiński- w obecnym kształcie- powstał 1 stycznia 1999 r. Obszar powiatu 

obejmuje dziewięć gmin. Sześć z nich: Gryfino, Cedynia, Chojna, Mieszkowice, Moryń 

i Trzcińsko-Zdrój- posiada status miejsko-wiejski. Pozostałe trzy- Banie, Stare Czarnowo 

i Widuchowa są gminami wiejskimi. Spośród powiatów województwa zachodniopomorskiego, 

powiat gryfiński zajmuje drugie miejsce pod względem wielkości obszaru. 
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Na podstawie danych z Głównego Urzędu Statystycznego ludność ogółem, które 

zamieszkuje na terytorium powiatu gryfińskiego przedstawia się następująco:  

 

Tabela 1: Ogólna liczba ludności zamieszkałej na terytorium powiatu gryfińskiego w latach 2022-2025 (opracowanie własne 

na podstawie danych z Głównego Urzędu Statystycznego). 

 

 

Liczba ludności ogółem w powiecie gryfińskim 

Dane: 2022 2023 2024 

Liczba ludności 

ogółem 

77 567 76 959 76 489 

 

W każdej gminie powiatu gryfińskiego funkcjonuje ośrodek pomocy społecznej oraz 

zespół interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej, dalej ZI. Każda z gmin ma 

uchwalony Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej, który jest podstawą do działań związanych z przeciwdziałaniem 

przemocy domowej. W gminach powiatu gryfińskiego przyjęto następujące programy: 

Rysunek 2: 

Powiat gryfiński 

Źródło: http://eregion.wzp.pl/powiaty/gryfinski 

 

Rysunek 1: 

Powiat gryfiński na tle województwa 

zachodniopomorskiego 

Źródło: https://www.gryfino.powiat.pl/ 
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1. Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej Gminy Moryń na lata 2024-2030; 

2. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej dla Gminy Chojna na lata 2024-2030; 

3. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie dla Gminy Widuchowa na lata 2023-2027; 

4. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej Gminy Trzcińsko-Zdrój na lata 2023-2026; 

5. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej dla Gminy Stare Czarnowo na lata 2024-2026; 

6. Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej dla Gminy Mieszkowice na lata 2024-2030; 

7. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej dla Gminy Gryfino na lata 2024-2030; 

8. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Cedynia na lata 2021 – 2025; 

9. Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej w Gminie Banie na lata 2025-2027. 

 

Gmina podejmuje działania na rzecz przeciwdziałania przemocy domowej, 

w szczególności w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym. Powiatowe Centrum Pomocy 

Rodzinie w Gryfinie pismami z dnia 17.09.2025 r. zwróciło się do zespołów 

interdyscyplinarnych z terenu powiatu gryfińskiego o udostępnienie danych dot. 

przeciwdziałania przemocy domowej w danej gminie. 

Poniżej przedstawione zostały dane z ZI z terenu naszego powiatu dot. wszczętych 

i zakończonych procedur „Niebieskie Karty” w latach 2022 do 31.09.2025 r.  

Liczba wszczętych procedur „Niebieskie Karty” oraz liczba zakończonych procedur w danym 

roku może nie być równa. Niekiedy liczba zakończonych procedur może być wyższa. Wynika 

to z tego, że dana procedura rozpoczęta w danym roku, może być zakończona w roku 

następnym. 
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Tabela 2: Ogólna liczba wszczętych oraz zakończonych procedur „Niebieskie Karty” z podziałem na gminy powiatu 

gryfińskiego w latach 2022-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych zespołów interdyscyplinarnych z powiatu 

gryfińskiego). 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Banie 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

28 28 22 10 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

18 12 16 - 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Cedynia 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

12 6 5 6 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

9 7 5 3 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Moryń 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

6 11 13 6 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

10 8 14 4 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Chojna 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

29 31 48 29 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

25 30 31 24 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Widuchowa 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

13 25 21 19 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

12 18 16 11 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Trzcińsko-

Zdrój 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

11 8 15 9 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

11 8 7 8 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Stare Czarnowo 
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Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

19 15 12 8 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

17 9 14 5 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Mieszkowice 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

19 31 27 13 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

18 27 21 25 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy domowej w gminie Gryfino 

Działania: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba wszczętych 

procedur NK 

81 94 83 83 

Liczba 

zakończonych 

procedur NK 

85 81 81 70 

 

Porównując dane z ZI z terenu powiatu gryfińskiego w 6 z 9 gmin jest tendencja 

wzrostowa wszczętych procedur „Niebieskie Karty”.   

➔ W gminie Moryń w 2024 r. wszczęto o 7 więcej procedur NK w porównaniu z 2022 r. 

➔ W gminie Chojna w 2024 r. wszczęto o 19 więcej procedur NK w porównaniu z 2022 r.  

➔ W gminie Widuchowa w 2024 r. wszczęto o 8 więcej procedur NK w porównaniu z 

2022 r.  

➔ W gminie Trzcińsko-Zdrój w 2024 r. wszczęto o 4 więcej procedur NK w porównaniu 

z 2022 r.  

➔ W gminie Mieszkowice w 2024 r. wszczęto o 8 więcej procedur NK w porównaniu 

z 2022 r.  

➔ W gminie Gryfino do 31.08.2025 r. wszczęto 83 procedury NK. W 2022 r. wszczęto 81 

procedur w całym roku.   

 

Osoby dorosłe doznające przemocy domowej 

Poniżej zostały przedstawione dane z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie, które 

zawierają dane dot. osób dorosłych pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej z całego 
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powiatu (dane również z posterunków z terenu powiatu gryfińskiego oraz z Komisariatu Policji 

w Chojnie).  

Tabela 3: Osoby dorosłe pokrzywdzone w wyniku przemocy domowej w latach 2023-31.08.2025 r. (opracowanie własne na 

podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie). 

Osoby dorosłe 

pokrzywdzone w 

wyniku przemocy 

domowej: 

2023 2024 Dane do 

31.08.2025r. 

Kobiety 53 129 89 

Mężczyźni 14 27 19 

Ogółem 67 156 108 

 

Na podstawie danych wynika, że na przestrzeni lat 2023-31.08.2025 r. wzrosła liczba 

osób dorosłych pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej- wzrosła liczba 

pokrzywdzonych kobiet, jak i mężczyzn. Wśród pokrzywdzonych więcej jest kobiet. 

Tabela 4: Liczba osób doznających przemocy domowej objętych pomocą w formie poradnictwa w PCPR w Gryfinie w latach 

2022-31.10.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych PCPR w Gryfinie). 

Liczba osób 

doznających 

przemocy 

domowej 

objętych pomocą 

w formie 

poradnictwa w 

PCPR w 

Gryfinie: 

2022 2023 2024 Dane do 

31.10.2025r. 

Prawnik 0 0 0 0 
Psycholog 0 1 1 3 

Pracownik socjalny 11 38 38 19 

 

 Na podstawie danych PCPR w Gryfinie wynika, że osoby doznające przemocy 

domowej najczęściej korzystają z poradnictwa socjalnego w PCPR w Gryfinie. Wynika to 

z faktu, iż pracownik socjalny jest dostępny w godzinach pracy PCPR. Pracownik socjalny 

również udziela wsparcia w miejscu zamieszkania osób doznających przemocy domowej.  

W PCPR w Gryfinie funkcjonuje Lokalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 

Przestępstwem, który powstał przy współpracy ze Stowarzyszeniem „SOS DLA RODZINY” 

w Szczecinie. Współpraca jest zawarta w związku z podpisaną przez Stowarzyszenie „SOS dla 

Rodziny” w Szczecinie umowy z Ministerstwem Sprawiedliwości na realizację projektu- 

zadania ze środków Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej- 
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Funduszu Sprawiedliwości. Środki materialne dla pokrzywdzonych pochodzą z Funduszu 

Sprawiedliwości. W ramach punktu z pomocy materialnej oraz wsparcia specjalistów 

korzystają m.in. osoby doznające przemocy domowej. Pomoc materialna polega 

w szczególności na wypłacie bonów żywnościowych i towarowych oraz finansowanie 

okresowych dopłat do bieżących zobowiązań czynszowych.  

Tabela 5: Liczba osób, które zostały objęte wsparciem specjalistów oraz materialnym w ramach Lokalnego Punktu Pomocy 

Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem w Gryfinie w latach 2022-31.10.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych 

PCPR w Gryfinie). 

Działanie: 2022 2023 2024 Dane do dnia 

31.10.2025 r. 

Liczba osób, 

które zostały 

objęte 

wsparciem 

specjalistów oraz 

materialnym  

4 

(2 osoby, które 

doznawały 

przemocy 

domowej) 

6 

(5 osób, które 

doznawały 

przemocy 

domowej) 

7 

(7 osób, które 

doznawały 

przemocy 

domowej) 

6 

(6 osób, które 

doznawały 

przemocy 

domowej) 

Łączna kwota 

wypłaconej 

pomocy 

materialnej 

 

7.700 zł 

 

10.600 zł 

 

14.300 zł 

 

9.000 zł 

 

Pomoc materialna w ramach Lokalnego Punktu Pomocy Osobom Pokrzywdzonym 

Przestępstwem w Gryfinie jest potrzebna, ponieważ osoby doznające przemocy domowej, 

oprócz wsparcia ośrodków pomocy społecznej z terenu powiatu gryfińskiego, mogą skorzystać 

z pomocy Lokalnego Punktu.  

 

Osoby małoletnie doznające przemocy domowej 

Tabela 6: Osoby małoletnie pokrzywdzone w wyniku przemocy domowej w latach 2023-31.08.2025 r. (opracowanie własne 

na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie). 

Osoby małoletnie 

pokrzywdzone w 

wyniku przemocy 

domowej: 

2023 2024 Dane do 

31.08.2025r. 

Małoletni 26 69 53 
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Tabela 7: Liczba małoletnich wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające przemocy domowej w latach 2022-

31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z zespołów interdyscyplinarnych z terenu powiatu gryfińskiego). 

Liczba 

małoletnich 

wskazanych w 

procedurze NK 

jako osoby 

doznające 

przemocy 

domowej z 

podziałem na 

gminy: 

2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Moryń 7 9 10 16 

Chojna 6 6 36 15 

Widuchowa 11 22 2 3 

Trzcińsko-Zdrój 1 0 14 9 

Stare Czarnowo 5 3 3 6 
Mieszkowice 2 1 1 3 

Gryfino 22 50 59 43 

Cedynia 0 0 0 0 

Banie 3 3 2 2 

Ogółem: 57 94 127 97 

 

Na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie oraz z zespołów 

interdyscyplinarnych z powiatu gryfińskiego wynika, że na przestrzeni lat 2022- 31.08.2025 r. 

wzrosła liczba osób małoletnich pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej oraz 

małoletnich wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające przemocy domowej.  

W tabeli nr 5 kolorem wyszczególniono gminy, gdzie jest tendencja wzrostowa osób 

małoletnich wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające przemocy domowej. Jedynie 

gmina Cedynia w latach 2022 do 31.08.2025 r. nie prowadziła procedury, gdzie osobą 

doznającą przemocy była osoba małoletnia.  

Dzieci i młodzież w aspekcie przemocy rówieśniczej 

Poniżej zostały przedstawione dane z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie, które 

zawierają dane dot. liczb interwencji wobec małoletnich w związku z przemocą rówieśniczą 

(dane również z posterunków z terenu powiatu gryfińskiego oraz z Komisariatu Policji 

w Chojnie).  

Tabela 8: Liczba interwencji wobec małoletnich w związku z przemocą rówieśniczą w latach 2023-31.08.2025 r. (opracowanie 

własne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie). 
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Działanie 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba 

interwencji 

wobec 

małoletnich w 

związku z 

przemocą 

rówieśniczą 

 

 

1 

 

 

3 

 

 

5 

 

Skierowano prośbę o udzielenie informacji dot. przemocy rówieśniczej do 3 szkół 

powiatowych tj. do Zespołu Szkół Ponadpodstawowych w Chojnie, Zespołu Szkół 

Ponadpodstawowych w Gryfinie oraz I Liceum Ogólnokształcącego w Gryfinie.  

Na podstawie uzyskanych danych z I Liceum Ogólnokształcącego w Gryfinie wynika, 

że szkoła nie prowadzi rejestru danych liczbowych oraz informacji dot. przemocy rówieśniczej 

w szkole. Nie wskazano programów profilaktycznych, które są realizowane dla uczniów dot. 

przemocy domowej oraz przemocy rówieśniczej.  

Z informacji przekazanych z Zespołu Szkół Ponadpodstawowych w Chojnie wynika, że 

na przestrzeni lat tj. 2022- 31.08.2025 r.- w 2024 r. było 1 zgłoszenie uczniów dot. przemocy 

rówieśniczej w szkole. Szkoła złożyła 1 zawiadomienie do służb (policja, sąd) dot. 

przemocy rówieśniczej. Placówka prowadzi programy profilaktyczne dla uczniów dot. 

przemocy domowej oraz przemocy rówieśniczej tj.: Program wychowawczo-profilaktyczny 

oraz Pogram edukacyjny- „Ars-czyli jak dbać o miłość”.  

Z informacji uzyskanych z Zespołu Szkół Ponadpodstawowych w Gryfinie wynika, że 

szkoła nie realizuje programów profilaktycznych, które bezpośrednio dotyczą przemocy 

domowej oraz przemocy rówieśniczej. W latach 2022-2023 brak jest danych dot. liczby 

zgłoszeń uczniów dot. przemocy rówieśniczej w szkole. W 2024 r. odnotowano 1 zgłoszenie 

uczniów dot. przemocy rówieśniczej w szkole. Szkoła złożyła 1 zawiadomienie do służb 

(policja, sąd) dot. przemocy rówieśniczej. 

Z uzyskanych danych wynika, że Komenda Powiatowa Policji odnotowała wzrost 

liczby interwencji wobec małoletnich w związku z przemocą rówieśniczą. W porównaniu 

z ogólną liczbą interwencji związanych z przemocą domową tj. liczba interwencji 

związanych z przemocą domową w 2024 r. wynosiła 150, to skala odnotowanych 

interwencji wobec małoletnich w związku z przemocą rówieśniczą jest mniejsza niż 

interwenci związanych z przemocą domową. Patrząc na liczbę mieszkańców powiatu 

gryfińskiego (w 2024 r.- 76 489) liczba interwencji wobec małoletnich w związku 
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z przemocą rówieśniczą jest niska. Zaznaczyć trzeba, że wskazane dane dot. 

odnotowanych interwencji przez Policję- dane mogą nie wskazywać pełnej skali zjawiska 

przemocy rówieśniczej, bo np. sytuacje przemocowe mogły zostać nieujawnione przez 

osoby małoletnie. Jak również brak jest pełnych danych ze wskazanych szkół dot. 

przemocy rówieśniczej.  

 

Osoby z niepełnosprawnością i seniorzy doznający przemocy domowej 

 Dane przedstawione poniżej zostały pozyskane z zespołów interdyscyplinarnych 

z powiatu gryfińskiego.   

Tabela 9: Liczba osób z niepełnosprawnością i seniorów wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające przemocy 

domowej w latach 2022-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z zespołów interdyscyplinarnych z terenu 

powiatu gryfińskiego). 

Liczba osób z 

niepełnosprawnością 

i seniorów 

wskazanych w 

procedurze NK jako 

osoby doznające 

przemocy 

2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Moryń - 1 3 - 

Chojna 3 7 3 4 

Widuchowa 2 6 0 - 

Trzcińsko-Zdrój 3 0 2 2 

Stare Czarnowo 2 0 2 0 
Mieszkowice 2 6 2 2 

Gryfino 35  

(os. starsze: 24; 

os. niepełn.: 11) 

23 

(os. starsze: 21; 

os. niepełn.: 2) 

27 

(os. starsze: 19; 

os. niepełn.: 8) 

32 

(os. starsze: 21; 

os. niepełn.: 11) 

Cedynia 0 0 0 0 

Banie 14 4 12 4 

Ogółem: 61 47 51 44 

 

 Ogólne dane wskazują na tendencję malejącą dot. liczby osób 

z niepełnosprawnością i seniorów wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające 

przemocy domowej. Kolorem została wyszczególniona gmina Gryfino, która wyróżnia się na 

tle innych gmin powiatu gryfińskiego dot. najwyższej liczby osób z niepełnosprawnością oraz 

seniorów objętych procedurą NK. Wyższa liczba osób objętych procedurą może być 

uwarunkowana tym, że gmina Gryfino ma największą liczbę mieszkańców.  
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Tabela 10: Porównanie liczby osób z niepełnosprawnością i seniorów wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające 

przemocy domowej z osobami małoletnimi w latach 2022-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z zespołów 

interdyscyplinarnych z terenu powiatu gryfińskiego). 

Działanie: 2022 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba osób z 

niepełnosprawnością 

i seniorów 

wskazanych w 

procedurze NK jako 

osoby doznające 

przemocy 

61 47 51 44 

Liczba małoletnich 

wskazanych w 

procedurze NK jako 

osoby doznające 

przemocy domowej 

57 94 127 97 

 

 Porównując dane liczbowe dot. osób z niepełnosprawnością i seniorów wskazanych 

w procedurze NK jako osoby doznające przemocy domowej z osobami z małoletnimi 

zauważamy, że od 2023 r. na terenie powiatu gryfińskiego więcej wskazanych jest osób 

małoletnich jako osoby doznające przemocy domowej niż osób z niepełnosprawnością i 

seniorów. Zebrane dane mogą nie wskazywać pełnej skali zjawiska przemocy wobec osób 

z niepełnosprawnościami oraz seniorów, ponieważ jednym z czynników utrudniających 

diagnozę jest często występująca izolacja społeczna osób starszych i osób 

z niepełnosprawnościami.  

 

Osoby stosujące przemoc domową 

Tabela 11: Liczba osób dorosłych stosujących przemoc domową w latach 2023-31.08.2025 r. (opracowanie własne na 

podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie). 

Liczba osób 

dorosłych 

stosujących 

przemoc domową: 

2023 2024 Dane do 

31.08.2025r. 

Kobiety 10 10 15 

Mężczyźni 56 136 94 

Ogółem 66 146 109 

 

Porównując dane z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie zauważamy wzrost 

liczby osób dorosłych stosujących przemoc domową od 2023 r. Z uzyskanych informacji 
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wynika, że to mężczyźni są wskazywani jako osoby, które najczęściej stosują przemoc 

domową.    

Tabela 12: Liczba zatrzymanych przez Policję osób stosujących przemoc domową w powiecie gryfińskim w latach 2023-

31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie). 

Liczba 

zatrzymanych 

przez Policję osób 

stosujących 

przemoc domową: 

2023 2024 Dane do 

31.08.2025r. 

Kobiety 1 1 - 

Mężczyźni 12 25 15 

Ogółem 13 26 15 

 

 Również analizując dane zauważamy wzrost liczby zatrzymanych przez Policję 

z terenu powiatu gryfińskiego w związku ze stosowaniem przemocy domowej.  

Osoby stosujące przemoc domową mogą skorzystać ze wsparcia w postaci udziału 

w Programie korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową oraz Programie 

psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową. Programy w powiecie 

gryfińskim są realizowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie. PCPR 

w Gryfinie w każdym roku realizuje dwie edycje programu. Uczestnicy są kierowani przez 

Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej w Gryfinie, dalej ZKSS oraz zespoły interdyscyplinarne 

z powiatu gryfińskiego. Osoby kierowane przez ZKSS są przede wszystkim skazane z art. 207 

kk i są zobowiązane przez Sąd do ukończenia programu korekcyjno-edukacyjnego. 

W programie również uczestniczą osoby, które zgłoszą się samodzielnie- lecz jest to niski 

odsetek w porównaniu do osób skierowanych przez instytucje.  

Tabela 13: Realizacja Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową w powiecie gryfińskim 

w latach 2022-2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z PCPR w Gryfinie). 

Program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową w 2022 roku 

Działanie: Kobiety Mężczyźni 

Liczba osób przystępujących: 0 21 

Liczba osób, które ukończyły: 0 16 

Program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową w 2023 roku 

Działanie: Kobiety Mężczyźni 

Liczba osób przystępujących: 1 17 

Liczba osób, które ukończyły: 1 13 
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Program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową w 2024 roku 

Działanie: Kobiety Mężczyźni 

Liczba osób przystępujących: 4 15 

Liczba osób, które ukończyły: 4 10 

Program korekcyjno-edukacyjny dla osób stosujących przemoc domową – I edycja w 2025 

roku (II edycja w trakcie realizacji) 

Działanie: Kobiety Mężczyźni 

Liczba osób przystępujących do 

I edycji: 

2 10 

Liczba osób, które ukończyły I 

edycję: 

1 7 

 

Liczba osób przystępujących utrzymuje się na podobnym poziomie. Mężczyźni są 

najliczniejszą grupą osób uczestniczących w oddziaływaniach. Liczba osób 

przystępujących jest przeważnie wyższa od liczby osób kończących zajęcia, ponieważ nie 

wszyscy kończą oddziaływania- wymagana obecność minimum 70%.   

Tabela 14: Realizacja Programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową w powiecie 

gryfińskim w latach 2022-2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z PCPR w Gryfinie). 

Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową w 2022 roku 

Działanie: Kobiety Mężczyźni 

Liczba osób przystępujących: 0 7 

Liczba osób, które ukończyły: 0 2 

Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową w 2023 roku 

Brak realizacji- brak osób chętnych 

Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową w 2024 roku 

Działanie: Kobiety Mężczyźni 

Liczba osób przystępujących: 2 3 

Liczba osób, które ukończyły: 1 1 

Program psychologiczno-terapeutyczny dla osób stosujących przemoc domową w 2025 roku  

Brak realizacji- brak osób chętnych 

 

Problemy z realizacją programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących 

przemoc domową mogą wynikać z braku nałożonych zobowiązań sądowych na osoby stosujące 

przemoc domową do ukończenia programu psychologiczno-terapeutycznego (tak jak przy 
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programie korekcyjno-edukacyjnym). Warunkiem przystąpienia do wskazanego programu jest 

ukończenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową- nie 

jest to jednak warunek bezwzględny.   

Zgodnie ze zmianami ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej- do zadań powiatu 

należy wydawanie zaświadczeń o zgłoszeniu się osoby stosującej przemoc domową do 

uczestnictwa w programach: korekcyjno-edukacyjnego oraz psychologiczno-terapeutycznego 

dla osób stosujących przemoc domową oraz o ich ukończeniu.  

Tabela 15: Liczba wydanych zaświadczeń dot. zgłoszenia się oraz ukończenia programu korekcyjno-edukacyjnego dla osób 

stosujących przemoc domową oraz programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową w latach 

2024-31.10.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z PCPR w Gryfinie). 

Działanie: 2024 Dane do 31.10.2025 r. 

Liczba wydanych zaświadczeń 

o zgłoszeniu się do 

uczestnictwa w programach 

korekcyjno-edukacyjnych dla 

osób stosujących przemoc 

domową lub programach 

psychologiczno-

terapeutycznych dla osób 

stosujących przemoc domową 

 

30 

 

28 

Liczba wydanych zaświadczeń 

o ukończeniu programu 

korekcyjno-edukacyjnego dla 

osób stosujących przemoc 

domową lub programu 

psychologiczno-

terapeutycznego dla osób 

stosujących przemoc domową 

 

16 

 

8 

(na dzień 31.10.2025 r. trwa II 

edycja programu) 

 

Liczba wydanych zaświadczeń o ukończeniu jest mniejsza od liczy wydanych 

zaświadczeń o zgłoszeniu się, ponieważ tak jak wskazano powyżej- nie wszyscy kończą 

oddziaływania- wymagana obecność minimum 70%. 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 00D6C26D-DB05-4CCB-82C7-0090F8843413. Uchwalony Strona 26



27 

 

Interwencje związane z przemocą domową 

Uwzględnione w tabeli poniżej dane dot. liczby zastosowanych nakazów opuszczenia 

lokalu w związku z przemocą domową dot. wyłącznie czynności w postaci wydawanych 

nakazów/zakazów prewencyjnych- 14 dniowych nałożonych przez Policję.   

Tabela 16: Liczba interwencji oraz zastosowanych nakazów opuszczenia lokalu w związku z przemocą domową przez Policję 

w powiecie gryfińskim w latach 2023-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji 

w Gryfinie). 

Działanie 2023 2024 Dane do 

31.08.2025 r. 

Liczba 

interwencji 

związanych z 

przemocą 

domową 

 

144 

 

150 

 

113 

Liczba 

zastosowanych 

nakazów 

opuszczenia 

lokalu w 

związku z 

przemocą 

domową 

 

5 

 

39 

 

83 

  

Na podstawie danych wynika, że wzrosła liczba zastosowanych środków 

prewencyjnych przez Policję w postaci nakazów opuszczenia lokalu w związku z przemocą 

domową. Porównując rok 2023, a dane tylko na dzień 31.08.2025 r.- liczba zastosowanych 

nakazów wzrosła o 78 przypadki.  

 

Potrzeby szkoleniowe oraz potrzeby wsparcia dla kadry pomocy społecznej 

 Do zespołów interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy domowej z terenu 

powiatu gryfińskiego zwrócono się pismem z dnia 17.09.2025 r. o wskazanie jakimi 

szkoleniami/wsparciem dot. zjawiska przemocy chcieliby być objęci.  

Poniżej zebrane potrzeby szkoleniowe oraz potrzeby wsparcia kadry pomocy społecznej 

z terenu powiatu gryfińskiego.  
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Tabela 17: Potrzeby szkoleniowe oraz potrzeby wsparcia kadry pomocy społecznej z terenu powiatu gryfińskiego (opracowanie 

własne na podstawie danych z zespołów interdyscyplinarnych z powiatu gryfińskiego). 

Gmina Moryń: 

1. Superwizja dla osób pracujących w obszarze procedury „Niebieskie Karty”. 

 

2. Szkolenia na temat procedury „Niebieskie Karty”. 

 

3. Wymiana doświadczeń pomiędzy ośrodkami.  

 

Gmina Chojna: 

1. Superwizja dla prowadzących procedurę „NK”. 

 

2. Jak pracować z osobami stosującymi przemoc. 

 

3. Jak pracować z dziećmi doznającymi przemocy. 

 

                                              Gmina Widuchowa: 

1. Superwizja. 

 

2. Szkolenia. 

 

3. Doradztwo. 

 

                                          Gmina Trzcińsko-Zdrój: 

1. Przemoc wobec osób małoletnich. 

 

2. Praca z dziećmi krzywdzonymi. 

 

                                          Gmina Stare Czarnowo: 

1. Rozpoznanie symptomów krzywdzenia dzieci. 

 

2. Praca z dzieckiem doznającym przemocy domowej. 

 

3. Skuteczne sposoby dialogu z osobą stosującą przemoc domową i osobą doznającą 

przemocy domowej.  

                                          Gmina Mieszkowice: 

1. Szkolenia. 

 

2. Doradztwa. 

 

                                            Gmina Gryfino: 

1. Superwizja dla osób pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy. 

 

2. Praca socjalna w sytuacjach kryzysowych. 

 

3. Procedura zabezpieczenia dziecka. 
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                                           Gmina Cedynia: 

1. Superwizje. 

 

2. Coaching. 

 

                                             Gmina Banie: 

1. Szkolenia. 

 

2. Coaching. 

 

3. Doradztwo.  

 
 

 

Zasoby Powiatu Gryfińskiego 

Do zespołów interdyscyplinarnych ds. przeciwdziałania przemocy domowej z terenu 

powiatu gryfińskiego zwrócono się pismem z dnia 17.09.2025 r. o wskazanie jakimi zasobami 

(infrastruktura, kadra, organizacje pozarządowe itd.) dysponuje poszczególna gmina w celu 

przeciwdziałania przemocy domowej.  

Odpowiedzi uzupełniono danymi dot. instytucji, które działają na rzecz 

przeciwdziałania przemocy w powiecie gryfińskim.  

 

Tabela 18: Zasoby w powiecie gryfińskim dot. przeciwdziałania przemocy domowej (opracowanie własne na podstawie danych 

z PCPR w Gryfinie oraz z zespołów interdyscyplinarnych z powiatu gryfińskiego). 

Zasoby w powiecie gryfińskim dot. przeciwdziałania przemocy domowej: 

Obszar działania: Powiat Gryfiński 

Sąd Rejonowy w Gryfinie, 

ul. Grunwaldzka 2, 74-100 Gryfino.  

 

Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej w Gryfinie, 

ul. Grunwaldzka 8, 74-100 Gryfino.  

 

Prokuratura Rejonowa w Gryfinie, 

ul. Grunwaldzka 2, 74-100 Gryfino.  

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie,  

ul. Łużycka 91, 74-100 Gryfino. 

 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Gryfinie,  

ul. Łużycka 91, 74-100 Gryfino. 

 

Lokalny Punkt Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem w Gryfinie, 
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ul. Łużycka 91, 74-100 Gryfino. 

 

Komenda Powiatowa Policji w Gryfinie, 

ul. Policyjna 2, 74-100 Gryfino. 

 

Przyjazny „Błękitny” pokój przesłuchań. 

 

Centrum Placówek Opiekuńczo-Wychowawczych w Chojnie oraz w Trzcińsku-Zdroju, 

które składa się z: 

- placówki nr 1- ul. Podmurze 4a, 74-500 Chojna; 

- placówki nr 2- ul. Żółkiewskiego 5, 74-500 Chojna;  

- placówki nr 3- ul. Dworcowa 3, 74-510 Trzcińsko-Zdrój; 

- placówki nr 4-  ul. Dworcowa 1, 74-510 Trzcińsko-Zdrój (funkcja interwencyjna). 

 

Rodziny zastępcze zawodowe z terenu powiatu gryfińskiego.  

Obszar działania: gmina Gryfino 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Gryfinie,  

ul. Łużycka 12, 74-100 Gryfino.  

 

Gminny Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gryfinie, 

ul. Łużycka 12, 74-100 Gryfino  
 

Informacje z ZI Gryfino: gmina dysponuje systemem wsparcia dla osób doznających 

przemocy domowej opartym na współpracy z instytucjami oraz realizacji zadań 

ustawowych. W strukturach OPS w Gryfinie funkcjonuje Punkt doradztwa i konsultacji, 

w którym dyżury pełnią specjaliści świadczący usługi skierowane do osób uwikłanych w 

procesie przemocy. Ponadto gmina dysponuje zasobami kadrowymi i infrastrukturą.  

Obszar działania: gmina Banie 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Baniach,  

ul. Skośna 6, 74-110 Banie.  

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Baniach, ul. 

Skośna 6, 74-110 Banie. 

 

Posterunek Policji Widuchowa-Banie, 

punkt przyjęć Interesantów w miejscowości Banie ul. Skośna 7. 

Obszar działania: gmina Cedynia 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Cedyni,  

Plac Wolności 8, 74-520 Cedynia.  

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Cedyni, Plac 

Wolności 8, 74-520 Cedynia. 
 

Posterunek Policji w Cedyni, 

 ul. Bolesława Chrobrego 13. 
 

Informacje z ZI Cedynia: kadra ośrodka pomocy społecznej. 

Obszar działania: gmina Chojna 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Chojnie,  

ul. Jagiellońska 2, 74-500 Chojna.  
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Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Chojna, 

ul. Jagiellońska 2, 74-500 Chojna. 

 

Sąd Rejonowy w Gryfinie- VI Zamiejscowy Wydział Karny z siedzibą w Chojnie, 

ul. Dworcowa 1, 74-500 Chojna 
 

Informacje z ZI Chojna: punkt konsultacyjno-informacyjny ds. profilaktyki i 

uzależnień; gminna komisja rozwiazywania problemów alkoholowych.  

Obszar działania: gmina Mieszkowice 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Mieszkowicach,  

ul. Chopina 1, 74-505 Mieszkowice. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej  w Mieszkowicach, 

ul. Chopina 1, 74-505 Mieszkowice. 
 

Posterunek Policji w Mieszkowicach, 

 ul. Plac Wolności 9. 
 

Informacje z ZI Mieszkowice: psychoterapeuta; konsultant ds. rozwiązywania 

problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii i przemocy domowej. 

Obszar działania: gmina Moryń 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Moryniu,  

ul. Szeroka 12, 74-503 Moryń. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Moryniu, ul. 

Szeroka 12, 74-503 Moryń. 
 

Posterunek Policji w Moryniu, 

 ul. Dworcowa 6b. 

 

Informacje z ZI Moryń: wykwalifikowani pracownicy socjalni; terapeuta ds. uzależnień, 

do pracy z osobami stosującymi przemoc i doznającymi przemocy; psycholog; w Zespole 

Szkół w Moryniu są zatrudnieni: pedagog, pedagog specjalny, psycholog.  

Obszar działania: gmina Stare Czarnowo 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Starym Czarnowie,  

ul Św. Floriana 10, 74-106 Stare Czarnowo. 

 

Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Starym Czarnowie, ul. Św. Floriana 10, 74-106 

Stare Czarnowo. 

 

Informacje z ZI Stare Czarnowo: Gminna Komisja ds. Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych; Zespół Szkół w Kołbaczu; placówki służby zdrowia w Starym Czarnowie 

i Kołbaczu.  

Obszar działania: gmina Trzcińsko-Zdrój 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Trzcińsku- Zdroju,  

ul. Rynek 12, 74-510 Trzcińsko- Zdrój. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy Domowej w Gminie Trzcińsko- 

Zdrój,  
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ul. Rynek 12, 74-510 Trzcińsko- Zdrój. 
 

Posterunek Policji w Trzcińsku-Zdroju, 

 ul. Ceglana 1a. 

 

Informacje z ZI Trzcińsko-Zdrój: placówki oświatowe; służba zdrowia; parafia 

rzymsko-katolicka, świetlice opiekuńczo-wychowawcze, rady sołeckie. 

Obszar działania: gmina Widuchowa 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Widuchowej,  

ul. Grunwaldzka 8, 74-120 Widuchowa. 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Widuchowej, ul. 

Grunwaldzka 8,  

74-120 Widuchowa. 
 

Posterunek Policji Widuchowa-Banie z siedzibą w Widuchowej, 

ul. Grunwaldzka 10. 

 

Informacje z ZI Widuchowa: pracownicy socjalni, oświata, służba zdrowia, ochotnicza 

straż pożarna.  

Komisariat Policji w Chojnie, 

ul. Roosevelta 1, 74-500 Chojna  

(obejmuje swoim działaniem teren gmin : Chojna, Cedynia, Moryń, Mieszkowice 

oraz Trzcińsko Zdrój). 
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Podsumowanie diagnozy zjawiska przemocy domowej w powiecie gryfińskim 

 

 

Wizja i misja programu 

 

PODSUMOWANIE DIAGNOZY 

➔ W 6 gminach z 9 gmin powiatu gryfińskiego jest tendencja wzrostowa 

wszczętych procedur „Niebieskie Karty”.   

➔ Na podstawie danych wynika, że na przestrzeni lat 2023-31.08.2025 r. wzrosła 

liczba osób dorosłych pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej. 

➔ Wzrost liczby osób dorosłych stosujących przemoc domową od 2023 r. Z 

uzyskanych informacji wynika, że to mężczyźni są wskazywani jako osoby, które 

najczęściej stosują przemoc domową.   

➔ Wzrost liczby zatrzymanych przez Policję z terenu powiatu gryfińskiego w 

związku ze stosowaniem przemocy domowej. 

➔ Wzrosła liczba osób małoletnich pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej 

oraz małoletnich wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające przemocy 

domowej. 

➔ Od 2023 r. na terenie powiatu gryfińskiego więcej wskazanych jest osób 

małoletnich jako osoby doznające przemocy domowej niż osób z 

niepełnosprawnością i seniorów. 

➔ Wzrosła liczba zastosowanych środków prewencyjnych przez Policję w postaci 

nakazów opuszczenia lokalu w związku z przemocą domową. 

➔ Powiat Gryfiński dysponuje zasobami instytucjonalnymi, kadrowymi, 

infrastrukturą w celu przeciwdziałania przemocy domowej.  

 

Wizja Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej w Powiecie Gryfińskim na lata 2026-2030: 

Powiat gryfiński regionem wolnym od przemocy domowej, w którym każda osoba 

może żyć w bezpiecznym i sprzyjającym rozwojowi środowisku. 

Misja Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej w Powiecie Gryfińskim na lata 2026-2030: 

Tworzenie i wspieranie efektywnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej 

oraz ochrony osób doznających przemocy domowej poprzez współpracę instytucji i 

edukację. 
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Cele Programu 

 
Cel główny: 

Zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz zmniejszanie skali 

tego zjawiska w powiecie gryfińskim. 

Cele szczegółowe: 

Cel I: Ochrona i pomoc osobom doznającym przemocy domowej. 

Działanie I: zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc 

całodobowych w ośrodkach wsparcia oraz w ośrodkach interwencji kryzysowej 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba ośrodków interwencji kryzysowej; liczba miejsc w OIK 

Termin realizacji: sposób ciągły w latach 2026-2030 

 

Działanie II: upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i form uzyskania 

pomocy 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba opracowanych materiałów informacyjnych  

Termin realizacji: sposób ciągły w latach 2026-2030 

 

Działanie III: realizacja poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego 

lub w formie grup wsparcia dla osób doznających przemocy domowej 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba osób objętych pomocą w formie poradnictwa lub grup wsparcia 

Termin realizacji: sposób ciągły w latach 2026-2030 

 

Działanie IV: opracowanie i realizacja programów terapeutycznych i pomocy 

psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej dla osób 

dotkniętych przemocą domową 
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Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba opracowanych programów; liczba osób uczestniczących w 

oddziaływaniach  

Termin realizacji: 2026-2030 

 

Działanie V: opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych zajęć 

edukacyjnych kierowanych do osób dotkniętych przemocą domową w zakresie 

rozwiązań prawnych i zagadnień psychologicznych dotyczących reakcji na 

przemoc domową 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba osób doznających przemocy domowej uczestniczących w działaniach 

indywidualnych oraz grupowych 

Termin realizacji: 2026-2030 

 

Działanie VI: realizacja procedury „Niebieskie Karty” 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie; KPP Gryfino; zespoły interdyscyplinarne z terenu powiatu 

gryfińskiego  

Wskaźniki: liczba sporządzonych formularzy „Niebieska Karta- A” przez PCPR; liczba 

wszczętych procedur z podziałem na instytucje 

Termin realizacji: sposób ciągły w latach 2026-2030 

 

Działanie VII: Tworzenie i zwiększenie zakresu działania oraz dostępności do 

lokalnych telefonów zaufania dla osób doznających przemocy domowej 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie  

Wskaźniki: liczba lokalnych telefonów zaufania; liczba przeprowadzonych rozmów 

Termin realizacji: sposób ciągły w latach 2026-2030 
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CEL II: Odziaływanie na osoby stosujące przemoc domową. 

Działanie I: ewidencjonowanie instytucji rządowych, samorządowych, 

podmiotów oraz organizacji pozarządowych, które realizują wszelkie działania 

adresowane do osób stosujących przemoc domową 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba sporządzonych informatorów dla osób stosujących przemoc domową 

Termin realizacji: sposób ciągły w latach 2026-2030 

 

Działanie II: Przesyłanie informatorów dla osób stosujących przemoc domową 

do właściwym miejscowo prezesom sądów rejonowych; prokuratorom 

rejonowym; komendantowi powiatowemu policji; komendantom oddziałów 

Żandarmerii Wojskowej oraz gmin z terenu powiatu gryfińskiego 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie  

Wskaźniki: liczba informatorów przesłanych w wersji elektronicznej  

Termin realizacji: dwa razy w roku tj. do dnia 30 stycznia i do dnia 31 lipca w okresie 2026-

2030 

 

Działanie III: opracowywanie i realizacja programów korekcyjno-edukacyjnych 

dla osób stosujących przemoc domową 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba edycji programu korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc 

domową 

Termin realizacji: 2026-2030 

 

Działanie IV: opracowywanie i realizacja programów psychologiczno-

terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba edycji programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących 

przemoc domową 
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Termin realizacji: 2026-2030 

 

Działanie V: monitorowanie udziału osób stosujących przemoc domową 

w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych, 

w tym badanie skuteczności programów 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba osób, które przystąpiły do programu; liczba osób, które ukończyły 

oddziaływania; liczba osób stos. przemoc, które po ukończeniu zajęć powróciły do zachowań 

przemocowych 

Termin realizacji: 2026-2030 

 

Działanie VI: wydawanie zaświadczeń o zgłoszeniu się osoby stosującej 

przemoc domową do uczestnictwa w programach: korekcyjno-edukacyjnym oraz 

psychologiczno-terapeutycznym oraz o ich ukończeniu 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba osób, którym wydano zaświadczenia  

Termin realizacji: 2026-2030 

 

Działanie VII: Opracowanie i realizacja programów edukacyjnych lub/ i 

wspierających dla osób stosujących przemoc domową, którzy wcześniej 

ukończyli program korekcyjno-edukacyjny lub program psychologiczno-

terapeutyczny 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie  

Wskaźniki: liczba opracowanych programów; liczba osób uczestniczących 

Termin realizacji: 2026-2030 
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CEL III: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności 

kadry pomocy społecznej  

Działanie I: diagnozowanie potrzeb szkoleniowych członków zespołów 

interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych; liczba uczestników szkoleń z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej  

Termin realizacji: 2026-2030 

 

Działanie II: wdrożenie systemu wsparcia dla osób pracujących bezpośrednio 

z osobami doznającymi przemocy domowej i osobami stosującymi przemoc 

w formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba osób uczestniczących w spotkaniach  

Termin realizacji: 2026-2030 

 

CEL IV: Profilaktyka i edukacja społeczna  

Działanie I: prowadzenie ogólnopolskich i lokalnych kampanii społecznych dot. 

przemocy domowej 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba przeprowadzonych ogólnopolskich i lokalnych kampanii społecznych.  

Termin realizacji: 2026-2030  

 

Działanie II: współpraca między organami samorządu terytorialnego, 

a kościołami lub związkami wyznaniowymi oraz organizacjami samorządu 

terytorialnego, a organizacjami pozarządowymi w zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba zrealizowanych działań  

Termin realizacji: 2026-2030  
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Działanie III: opracowanie i realizacja programów służących działaniom 

profilaktycznym mającym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwłaszcza 

w zakresie promowania i wdrożenia prawidłowych metod wychowawczych w 

stosunku do dzieci zagrożonych przemocą domową 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie; Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Gryfinie 

Wskaźniki: liczba zrealizowanych programów  

Termin realizacji: 2026-2030  

 

Działanie IV: Przeprowadzenie diagnozy zjawiska przemocy domowej na 

terenie powiatu gryfińskiego 

Realizatorzy: PCPR w Gryfinie  

Wskaźniki: liczba przeprowadzonych diagnoz zjawiska przemocy domowej 

Termin realizacji: 2026-2030 

 

Prognoza na lata 2026-2030 

 

Zakłada się, że zadania realizowane w ramach Programu doprowadzą do zwiększenia 

skuteczności pomocy i wsparcia osobom zagrożonym i doznającym przemocy domowej przez: 

→podniesienie świadomości społecznej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

zwiększenie wiedzy na temat mechanizmów i skutków przemocy, 

→rozwój, wzmocnienie i upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie 

przeciwdziałania przemocy domowej, 

→podniesienie jakości usług świadczonych na rzecz osób zagrożonych bądź doznających 

przemocy domowej, 

→zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej osobom doznającym przemocy 

domowej, 

→zintensyfikowanie i podniesienie jakości działań w stosunku do osób stosujących przemoc 

domową, w tym realizacja: 

• programów korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową, 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 00D6C26D-DB05-4CCB-82C7-0090F8843413. Uchwalony Strona 39



40 

 

• programów psychologiczno-terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową. 

→podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osób zajmujących się świadczeniem usług 

dla osób i dotkniętych przemocą domową oraz dla osób tę przemoc stosujących. 

 

Ramy finansowe 

 
Ramy finansowe dokumentu uzależnione są od możliwości finansowych Powiatu oraz 

pozyskanych środków ze źródeł zewnętrznych. Zawarte wartości finansowe mają charakter 

szacunkowy i będą weryfikowane i korygowane w ramach corocznego uchwalonego budżetu 

Powiatu. 

ROK 1. Przeciwdziałanie Przemocy Domowej,  

w tym realizacja Programu korekcyjno-edukacyjnego dla 

osób stosujących przemoc domową, Programu 

psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących 

przemoc domową; 

2. Koszty funkcjonowania Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej, specjalistycznego poradnictwa oraz 

mieszkań chronionych. 

2024 176.244,29 zł 

 

Według planu finansowego: 

2025 218.835 zł 

 

Prognoza  

2026 229.777 zł 

 

2027 241.266 zł 

 

2028 253.329 zł 

 

2029 

 

265.995 zł 

2030 

 

279.295 zł 
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Monitoring i ewaluacja  

Monitoring z wykonania działań będzie wskazywany corocznie w sprawozdaniu 

z działalności PCPR w Gryfinie za dany rok. 

Ewaluacja i aktualizacja strategii będą odbywać się w miarę potrzeb przez Zarząd 

Powiatu w Gryfinie, na wniosek Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Gryfinie. 

Zakończenie 

Powiatowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób 

Doznających Przemocy Domowej w Powiecie Gryfińskim na lata 2026-2030 stanowi 

integralny element lokalnej polityki społecznej, ukierunkowanej na zapewnienie 

bezpieczeństwa oraz ochrony mieszkańców powiatu gryfińskiego przed wszelkimi formami 

przemocy domowej. Dokument ten wyznacza kierunki działań profilaktycznych, 

interwencyjnych i pomocowych, realizowanych w oparciu o współpracę podmiotów 

tworzących lokalny system przeciwdziałania przemocy. 

Powiat Gryfiński, podejmując realizację niniejszego programu, potwierdza swoje 

zobowiązanie do systematycznego i skutecznego przeciwdziałania przemocy domowej oraz do 

budowania wspólnoty lokalnej opartej na poszanowaniu praw człowieka, solidarności, 

bezpieczeństwie i wzajemnym zaufaniu. 
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Wykaz tabel oraz rysunków 

 
Tabela 1: Ogólna liczba ludności zamieszkałej na terytorium powiatu gryfińskiego w latach 

2022-2025 (opracowanie własne na podstawie danych z Głównego Urzędu Statystycznego). 

Tabela 2: Ogólna liczba wszczętych oraz zakończonych procedur „Niebieskie Karty” z 

podziałem na gminy powiatu gryfińskiego w latach 2022-31.08.2025 r. (opracowanie własne 

na podstawie danych zespołów interdyscyplinarnych z powiatu gryfińskiego). 

Tabela 3: Osoby dorosłe pokrzywdzone w wyniku przemocy domowej w latach 2023-

31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w 

Gryfinie). 

Tabela 4: Liczba osób doznających przemocy domowej objętych pomocą w formie poradnictwa 

w PCPR w Gryfinie w latach 2022-31.10.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych 

PCPR w Gryfinie). 

Tabela 5: Liczba osób, które zostały objęte wsparciem specjalistów oraz materialnym w ramach 

Lokalnego Punktu Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem w Gryfinie w latach 

2022-31.10.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych PCPR w Gryfinie). 

Tabela 6: Osoby małoletnie pokrzywdzone w wyniku przemocy domowej w latach 2023-

31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych Komendy Powiatowej Policji w 

Gryfinie). 

Tabela 7: Liczba małoletnich wskazanych w procedurze NK jako osoby doznające przemocy 

domowej w latach 2022-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z zespołów 

interdyscyplinarnych z terenu powiatu gryfińskiego). 

Tabela 8: Liczba interwencji wobec małoletnich w związku z przemocą rówieśniczą w latach 

2023-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji 

w Gryfinie). 

Tabela 9: Liczba osób z niepełnosprawnością i seniorów wskazanych w procedurze NK jako 

osoby doznające przemocy domowej w latach 2022-31.08.2025 r. (opracowanie własne na 

podstawie danych z zespołów interdyscyplinarnych z terenu powiatu gryfińskiego). 

Tabela 10: Porównanie liczby osób z niepełnosprawnością i seniorów wskazanych w 

procedurze NK jako osoby doznające przemocy domowej z osobami małoletnimi w latach 
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2022-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z zespołów 

interdyscyplinarnych z terenu powiatu gryfińskiego). 

Tabela 11: Liczba osób dorosłych stosujących przemoc domową w latach 2023-31.08.2025 r. 

(opracowanie własne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie). 

Tabela 12: Liczba zatrzymanych przez Policję osób stosujących przemoc domową w powiecie 

gryfińskim w latach 2023-31.08.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z Komendy 

Powiatowej Policji w Gryfinie). 

Tabela 13: Realizacja Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc 

domową w powiecie gryfińskim w latach 2022-2025 r. (opracowanie własne na podstawie 

danych z PCPR w Gryfinie). 

Tabela 14: Realizacja Programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących 

przemoc domową w powiecie gryfińskim w latach 2022-2025 r. (opracowanie własne na 

podstawie danych z PCPR w Gryfinie). 

Tabela 15: Liczba wydanych zaświadczeń dot. zgłoszenia się oraz ukończenia programu 

korekcyjno-edukacyjnego dla osób stosujących przemoc domową oraz programu 

psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową w latach 2024-

31.10.2025 r. (opracowanie własne na podstawie danych z PCPR w Gryfinie). 

Tabela 16: Liczba interwencji oraz zastosowanych nakazów opuszczenia lokalu w związku z 

przemocą domową przez Policję w powiecie gryfińskim w latach 2023-31.08.2025 r. 

(opracowanie własne na podstawie danych z Komendy Powiatowej Policji w Gryfinie). 

Tabela 17: Potrzeby szkoleniowe oraz potrzeby wsparcia kadry pomocy społecznej z terenu 

powiatu gryfińskiego (opracowanie własne na podstawie danych z zespołów 

interdyscyplinarnych z powiatu gryfińskiego). 

Tabela 18: Zasoby w powiecie gryfińskim dot. przeciwdziałania przemocy domowej 

(opracowanie własne na podstawie danych z PCPR w Gryfinie oraz z zespołów 

interdyscyplinarnych z powiatu gryfińskiego). 

Rysunek 1: Powiat gryfiński na tle województwa zachodniopomorskiego 

Rysunek 2: Powiat Gryfiński 
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UZASADNIENIE 

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 poz. 1673) do zadań własnych powiatu 

należy w szczególności: opracowanie i realizacja powiatowego programu 

przeciwdziałania przemocy domowej i ochrony osób doznających przemocy 

domowej. Również zgodnie z Rządowym Programem Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej na lata 2024-2030 do zadań jednostki samorządu 

terytorialnego - szczebel powiatowy należy opracowanie i realizacja 

powiatowego programu przeciwdziałania przemocy domowej. Program będzie 

kontynuacją poprzedniego Powiatowego Programu Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej w Powiecie 

Gryfińskim w latach 2021-2025. Dokument będzie zawierał aktualną diagnozę 

zjawiska przemocy domowej w powiecie gryfińskim, która została opracowana 

przy współpracy z instytucjami pracującymi w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej. Dokument zawiera aktualne podstawy prawne.  
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