Zaltacznik do zarzadzenia
Nr 65/2022

Starosty Gryfinskiego

z dnia 29 listopada 2022 r.

Z dniem 18.10.2022 r. weszta w zycieustawaz 7.10.2022 r. o szczegdlnych
rozwigzaniach stuzacych ochronie odbiorcow energii elektrycznej w 2023 roku w zwigzku
z sytuacjg na rynku energii elektrycznej, w ktorej jednostki samorzadu terytorialnego
wszystkich szczebli zobowigzane zostaty, pod grozba kary pieni¢znej, do zmniejszenia
zuzycia energii elektrycznej o co najmniej 10% w poréwnaniu do odpowiednio biezacego
2022 r. oraz §redniorocznego zuzycia w latach 2018-2019. Dzialanie takie ma si¢ przyczynic¢
nie tylko do oszczednosci dla samych gmin, powiatow i samorzadéw wojewddztw, ale ma
spowodowa¢  roéwniez  globalne  zmniejszenie  zuzycia  energii  elektrycznej
w Polsce.

W zwiazku z powyzszym wprowadzam zasady, ktdre przybliza nas do realizacji
krétko 1 dlugoterminowych celow, a takze wplyng na zmiang 1 utrwalenie nawykoéw w ramach
znanych 1 popularyzowanych od lat dobrych praktyk stuzacych ograniczaniu zuzycia energii.

Najwazniejsze zasady zwigzane z wprowadzeniem planu oszczgdnos$ci w zuzyciu
energii elektrycznej, cieplnej i gazu w Starostwie Powiatowym w Gryfinie.

1. Ograniczenie zuzycia energii elektrycznej poprzez:
a) wylaczanie oswietlenia w pomieszczeniach, kiedy S$wiatlo dzienne zapewnia
odpowiednie warunki do pracy zgodnie z zasadami BHP;
b) wylaczanie oswietlenia w pomieszczeniach przy wychodzeniu z nich (zwlaszcza
toalety, pokoje socjalne),
c) wylaczanie $wiatta na korytarzach, klatkach schodowych;
d) ograniczenie korzystania z prywatnych urzadzen elektrycznych (np. tadowarki do
telefonow);
e) ograniczenie korzystania z urzadzen energochtonnych typu czajniki np. poprzez
gotowanie niezbednej ilosci wody, kuchenki mikrofalowe itp.;
f) nie korzystanie z grzejnikow elektrycznych;
g) ograniczenie korzystania z windy (tylko dla osob ze szczegdlnymi potrzebami —
np. niepetnosprawni, starsi, ci¢zarne, o kulach, z ciezkim bagazem)
2. Ograniczenie zuzycia energii cieplnej 1 gazu poprzez:
a) skrecanie termostatow do poz. ,,1” przy opuszczaniu stanowiska pracy po jej
zakonczeniu,
b) wietrzenie pomieszczen nie dtuzej niz 15 minut
c) w przypadku potrzeby dluzszego przewietrzenia pomieszczenia nalezy zakrecicé
grzejnik do ,,0”



